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Планът е разработен в изпълнение на Националната стратегия за безопасност на 

движението по пътищата на Република България 2021 - 2030 г. и стратегия за безопасност на 

движението на пътищата (2021-2030) на Министерство на образованието и науката. 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I .ЦЕЛИ НА ОБРАЗОВАТЕЛНО – ВЪЗПИТАТЕЛНИЯ ПРОЦЕС В ДЕТСКАТА 

ГРАДИНА 

1. ОСНОВНА ЦЕЛ 

Изграждане на поведение, на конкретни знания и умения у децата за безопасно движение по 

улиците в града и превръщането им в осъзнати навици, в регулатор на поведение на децата за 

самосъхранение, отговорност и дисциплина в пътното движение. 

 

2. ПОДЦЕЛИ 

 

1. Формиране на начални представи за пътната среда. 

2. Формиране на умения за безопасно поведение на пътя. 

3. Формиране на култура на поведение на пътя. 

 

 

II . ЗАДАЧИ : 

 

1. Формиране на система от специални знания, умения и навици, необходими за успешна 

адаптация към условията и движението по пътя. 

2. Запознаване на децата с опасностите по пътя, начините за тяхното предотвратяване и 

защита на човека от въздействия с опасен характер, предизвикани от уличното движение. 

3. Ефективно използване на съвременните информационни и мрежови технологии за 

повишаване качеството на възпитателно-образователния процес. 

4. Постоянен контакт между детската градина и семейството за успешно овладяване на 

правилата по БДП. 

 

III. ПРОГРАМНО СЪДЪРЖАНИЕ И ДЕЙНОСТИ ЗА РЕАЛИЗИРАНЕ НА ПОСТАВЕНИТЕ 

ЦЕЛИ 

 

Програмното съдържание се усвоява чрез различните видове дейности в детската 

градина : 

 Познавателна дейност – основни и допълнителни форми на педагогическо 

взаимодействие. 

 Игрова дейност – подвижни игри, състезателни игри, музикално – подвижни игри, 

дидактични игри и др. 

 Допълнителни дейности – Празник по БДП, Изложба, презентации, беседи, обучаващи 

филмчета, викторини, куклен театър, полезни информационни материали за 

родителите онлайн 

 Практическа дейност – разходки, наблюдения 

 

 

1. Основни дейности в различните възрастови групи: 
Възрастова група Образователно 

направление 
Тема Период за планираното 

провеждане на 
педагогическа ситуация 

Първа група Околен свят Моят дом април 

 Околен свят Пътувам с мама и 
татко 

май 

 Конструиране и 
технологии 

Моите играчки октомври 



 Конструиране и 
технологии 

Разпознавам звук и 
цвят 

декември 

 Околен свят С мама и татко на 
разходка 

октомври 

 

 
Възрастова 
група 

Образователно 
направление 

Тема Период на планираното 
провеждане 

Втора група Околен свят Нашата улица октомври 

  
Околен свят 

Къде играят 
децата? 

ноември 

 Околен свят Пресичам безопасно март 
 Околен свят Светофар - другар април 

 Конструиране и 
технологии 

Моят велосипед май 

 
 

Възрастова група Образователно 
направление 

Тема Период на планираното 
провеждане 

Трета група Околен свят Кварталът, в 
който живея 

ноември 

 Изобразително 
изкуство 

Познавам ли 
пътните знаци 

октомври 

 Околен свят Могат ли хората 
без превозни 
средства 

март 

 Околен свят Какво трябва да 
знае малкия 
пешеходец 

ноември 

 Околен свят Какво трябва да 
знае малкият 
велосипедист 

април 

 Околен свят На площадката по 
БДП 

април 

 
2. Допълнителни дейности : 

 

№ Дейности Срок Отговорник 

1. Европейска седмица на мобилността 
– възпоменание на жертвите на пътя 
и пътния травматизъм 
Ден без жертви по пътя 

16.09 – 22.09. 
 

 

 
 

учителки по групи 

2. „Спазвам правилата“ – Изложба на 
детски рисунки и макети на 
кръстовища и жилищни квартали 

март учителки по групи 

5. Презентации, обучаващи филмчета и 
игри в първа, втора и трета група 

април Учителки по групи 

6. Викторини, беседи и игри в трета и 
четвърта група 

април Учителки по групи 

7. Празник по БДП май Учителки по групи 

8. Национален ден на БДП – 
отбелязване на деня, посветен на 
пътната безопасност 

29.06. Учителки по групи 



IV. Контрол на обучението по БДП : 

1. Методи за контрол : 

 Устни методи – за проверка на умението на децата да отговарят 

самостоятелно и точно на поставените въпроси 

 Наблюдение на поведението – по време на игри, разходки 

 Резултатите от учебната дейност 

2. Съдържание на контрола : 

- Организация на учебно – възпитателния процес по БДП 

 

- Изработване на годишни планове за обучение на децата по 

възрастови групи (от м. октомври до м. май ), отговорник: учителки по групи. 

- Осигуряване на необходимите дидактични средства за работа 

- Проверка поддържането на материалната база по БДП 

- Квалификацията на учителите, преподаващи БДП 

       

     

 

 

                                                      Изготвил : Станислава Генчева 

 

   


